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Abstract

Reading habit, which is one of the most fundamental qualifications, a child needs to acquire to succeed in
life. Because, individuals having reading habits make contribution to society as well as their lives. Those
individuals improve themselves more and also are open to new innovations. the individuals who improve
themselves in terms of cognitive, social, and affective make more contribution to development of
society’s economic, social, and cultural life. However, considering the circumstances in Turkey, it would
be contended that level of students’ reading skills and habits are at the low level. In order to solve these
problems, it needs to be conducted projects related to reading. In that regard, a project entitled “Let’s
take a step: Lets read, share and disseminate” has been prepared and funded by the TUBITAK under
grant 1001. In this project, it has been aimed to train preservice teachers regarding literature circles and
also help elementary school students to acquire reading habits and positive reading attitudes through the
trained pre-service teachers. The activities related to literature circles have been planned and have been
implementing during the projects. This article aimed to introduce this project and the activities in the
project. The current project introduced in this article would provide new insights into developing new
similar and extended projects to improve both children’s reading habits in the short-term future in
Turkey and to make contribution to development of society in the long-term future. In addition, it is
expected that this article would provide new perspectives for researchers and help new ideas appear to
solve existing problems.
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Extended Summary

Introduction

Acquiring reading habit is one of the most important things of individuals as well as
development of societies. The individuals having good reading abilities con both succeed in their
academic lives and make contributions to development of society’s economic, cultural, social.
The reasons why the individuals are encouraged to reading are cognitive development of the
individuals and economic growing (Phillip, 2005). According to UNESCO’s reports, 27.7% of the
world population were functional illiterate in 1990s, 98% of the illiterate population belonged to
undeveloped countries. All these statistics show that reading is a sociologic reality (Zapata, as
cited in Yilmaz, 1995). However, the human development indexes are lower in Turkey, which is
the 17t biggest economy in the world. The reason why these rates are lower in Turkey is related
to literacy development of Turkey (Ortas, 2014). Reading one of the underlying factors of
underdevelopment. Literate people have profound impact on development of society. That is
why, it needs to be conduct a variety projects focusing on development of reading kills.

Considering reading comprehension skills and PISA results, Turkey was the 28t of 35
OECD countries based on 2002 PISA exam (MEB, 2003). The Programme for International
Student Assessment (PISA) is a triennial international survey which aims to evaluate education
systems worldwide by testing the skills and knowledge of 15-year-old students. The questions in
the PISA exams, which are based on texts and real-life situations, include multiple choice and
open-ended options. The PISA tests include math, science, and reading domains and are
administered to students, school administrators, and teachers. Also, demographic, background,
and attitude surveys are part of the PISA. The PISA test is administered every 3 years and
provides the extended knowledge about which country does better, countries’ achievement
rank, and evaluation of education policies of countries. Given the PISA 2015 test results,
Turkey’s reading achievement has decreased gradually since 2006. Turkey’s average
achievement in terms of three domains including science, math, and reading is under the
average achievement of OECD (MEB, 2015; OECD, 2016).

Given reading habit level of Turkey, one of the research results showed that average
book reading of Turkey is 7.2 (Kultur Turizm Bakanligi Kutuphaneler ve Yayinlar Genel
Mudurlugu, 2010). According to Yilmaz’s (2012) classification related to reading habit levels, he
defined that reading one book or less in every two months is poor reading habit, reading one
book in a month is medium reading habit, reading two books or more is strong reading habit.
Taken account of all these scores, it would be told that reading habits of people at the poor level.

Teachers need to take more responsibilities when making someone acquire high level
reading habits. It is contended that when teacher integrate reading activities enabling students
to have fun, students engage in reading activities actively. Such activities help students to
become life-long learners (as cited in Schmitt, 2009). Teachers having strong reading habits
would have more positive impacts on making students acquire reading habits. However, some
research results showed that teachers in Turkey do not read (regularly 33.4%, sometimes
63.3%, never 3.3%) (Cocuk Vakfi Cocuk Edebiyati Okulu, 2006). Similar to this, the research
focusing on preservice teachers’ reading habit levels reveals the same negative results (Kus &
Turkyilmaz, 2010).
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Considering the information and literature presented above, following questions needs
to be addressed:

1. How do we develop students’ reading attitudes and reading habits?
2. What can be done to increase preservice teachers’ quality?

In response to two questions above, a project has been developed and funded by
TUBITAK under grant 1001. It is known that most of research conducted in Turkey has been
descriptive. It needs to be conducted more intervention studies to produce solutions for existing
problems in education. This project got C score in 2013 evaluation and rejected because of some
reasons. After the deficiencies of the project proposal raised by TUBITAK had been removed, the
project resubmitted and accepted in 2017. Effectiveness of literature circles on reading attitudes
and reading habits has been being explored in this project. The first of the project is almost done.
The scheduled work packages and their contents are presented below as follows:

The first year of the project (2017-2018 school year), the preservice teachers’ reading
habits and reading attitudes have been measured. A total of 24 preservice teachers having low
and medium reading attitudes and reading habits, and are volunteer, have been recruited for
literature circles intervention. The related information concerning literature circles and
activities for this project can be found in the article written by Dogan, Yildirim, Cermik, and Ates
(in press). In literature circles, the small groups of the preservice teachers gathered together to
discuss a piece of literature/or book selected in depth. The discussion was guided by the
preservice teachers’ response to what they have read. The preservice teachers reshaped and
added onto their understanding as they constructed meaning with other readers. In every 15
days, literature circles based on the selected books were repeated in the new groups. This stage
lasted 9 months and a total of 18 literature circles were occurred.

The content of books selected for every literature circles were discussed at first in the
literature circles based on the roles assigned to the group members. After discussion activity in
the groups based on the selected books, drama, preparing poster and drawing, recording short
film, watching related movie, preparing exhibition, participating books fest, meting authors,
forum, and blog were provided. The preservice teachers’ views and attitudes were obtained by
semi-structured interviews afterwards. Literature circles activities in the groups were evaluated
by using rubric, reading comprehension tests including multiple-choice and essay tests, and
graphic organizers

At the second year of the project (2018-2019 school year) (second phase of the project),
possible students from elementary schools will be determined from lower social economic
status. Their reading attitudes and reading habits will be explored afterwards. Students from 10
elementary schools and having low reading habits and reading habits will be assigned to
literature circles groups. Around 250-300 students will get involved in literature circles.
Intervention will last one year.

At the third year of the project (2019-2020 school year) (third phase), professional
development seminars (workshops) will be organized for inservice teachers and literature
circles will be introduced to inservice teachers. Workshops will take 15 days and include
introduction of literature circles and implementation of literature circles.
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Discussion Conclusion and Recommendations

Reading book has many contributions to individuals’ lives. Reading book is one of the
underlying factors of reaching knowledge and information. People who reading book state they
are successful. There are increasing research showing that there is a statistically significant
relation between reading and academic achievement (Agirdag & Vanlaar, 2018; Gallik, 1999;
Frijters et al., 2018). Reading increases not only overall academic achievement but also overall
knowledge (as cited in Clark & Rumbold, 2006). While some research revealed that reading book
makes people feel relaxed and happy (e.g., Howard, 2011), some research found that through
reading, fear to power, boring life to having fun is transformed (e.g., Nell, 1998).

Also, reading book makes many contributions to society. Individuals improve different
perspectives and attempt to produces beneficial things. That is why, reading help societies to
raise individuals having sensitivity to democratic values (Sever, 2011).

Through this project supported by TUBITAK, it is expected to occur positive changes and
improvements in both teachers’ and students’ reading attitudes and reading habits as well as
reading comprehension skills. This project will produce a useful result for development of
individuals and society. So, it needs to be conducted more interventional studies to solve
educational problems rather than descriptive studies.
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Ozet

Okuma aliskanligina sahip bireyler yetistirmek egitim sisteminin 6ncelikleri i¢cinde olmalidir. Ciinki
okuyan bireylerin hem kendine hem de topluma 6nemli katkilar1 bulunmaktadir. Bu bireyler yeniliklere
daha acik olmakta, kendilerini daha fazla gelistirmektedir. Bilissel, sosyal ve duyussal yonden kendilerini
gelistiren bireyler toplumun gelisimine de sosyal, kiiltiirel ve ekonomik yonden katkilarda
bulunabilmektedir. Ne yazik ki Tiirkiye’deki tabloya bakildiginda okuma becerileri ve okuma
aliskanliginin yeterli diizeyde olmadig1 goriilmektedir. Elbette bu durumu iyilestirmeye yo6nelik ¢aba
harcamak gerektigi aciktir. S6zii edilen sorunu betimleyen arastirmalara degil sorunlari1 ¢6zmeye yonelik
projelerin gelistirilmesine gereksinim vardir. Bu dogrultuda gelistirilen TUBITAK 1001 ‘Bir adimda biz
atalim: Okuyalim, paylasalim, okutalim ve yayalim’ arastirma projesi kapsaminda 6ncelikle 6gretmen
adaylarinin ve ardindan yetistirilen 6gretmen adaylar ile ilkokul 6grencilerinin okuma aliskanligl
kazanmasi ve okumaya yonelik olumlu tutumlar olusturmalari amaglanmistir. Bu amaci gerceklestirmeye
yonelik olarak okuma ¢emberleri merkezinde bir takim etkinlikler planlanmistir. Bu ¢alismada s6z konusu
projeye iliskin gerceklestirilen planlama ¢alismalari tanitilmaya g¢alisiimistir. Benzer projeler
gelistirmenin kisa vadede bireylerin okuma aliskanligini olusturmalarina ve gelistirmelerine, uzun vadede
ise toplumun gelisimine 6nemli 6l¢iide katkilar saglayacag diisiiniilmektedir. Bu ¢alismanin yeni projeler
gelistirmeye yonelik olarak arastirmacilara 1sik tutmasi ve var olan sorunlara ¢éziim getirecek fikirlerin
aciga cikmasina destek olmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: DOI
Okuma aliskanlhigi, Yiikleme : 11/01/2018
Okuma tutumu, Diizeltme . 24/03/2018
Okuma ¢emberleri
i Kabul :  18/05/2018
Proje
Yayinlama :  15/06/2018

L B B _§N _§N _§ N _§B _§ _§N_ _§N _§N_ _§ _§B _§B _§ _§ _§N_ _§N 1§ _§. .|
Sorumlu Yazar: Kasim Yildirim, Dog.Dr., Mugla Sitk1 Kogman Universitesi, Tiirkiye, kasimyildirim@mu.edu.tr, ORCID 0000-

0003-1406-709X

Birsen Dogan, Dog.Dr., Pamukkale Universitesi, Tiirkiye, birsenbulutdogan@gmail.com, ORCID 0000-0003-0271-4317
Seyit Ates, Dog.Dr., Gazi Universitesi, Tiirkiye, seyitates@gmail.com, ORCID 0000-0002-4498-0376

Hiilya Cermik, Dog¢.Dr., Pamukkale Universitesi, hcermek@pamukkale.edu.tr, ORCID 0000-0002-5343-5441

* Bu galisma TUBITAK 1001 117K108 nolu “Bir adim da biz atalim: Okuyalim, paylagalim, okutalim ve yayalim” projesi
kapsaminda desteklenmektedir.

Atif igin: Dogan, B., Ates, S., Cermik, H. & Yildirim, K. (2018) Okuma gostergeleri zayif! lyilestirmek icin bir adim atalim. TAY Journal,
2(1), 46-62.


mailto:kasimyildirim@mu.edu.tr
mailto:birsenbulutdogan@gmail.com
mailto:seyitates@gmail.com
mailto:hcermek@pamukkale.edu.tr
http://www.tayjournal.com/

TAY Journal, 2018, 2 (1), 46-62

Giris

Bireylere okuma aliskanhig1 kazandirmak sadece bireylerin degil, toplumlarin gelisimi
icin de son derece 6nem tasimaktadir. Okuma becerisi iyi olan bireyler akademik olarak basarili
olmalarinin yanisira kendilerini gelistirmekte ve toplumun gelisimine de kiiltiirel, ekonomik ve
sosyal yonden katkida bulunmaktadir. Bireyleri okumaya tesvik etmenin en Onemli
nedenlerinden biri “bireylerin zihinsel gelisimi” digeri “deviete katki saglayacagi ekonomik
biiyiime” dir (Phillip, 2005). UNESCO istatistiklerine dayanarak belirtilen, 1990'1 yillarda diinya
niifusunun %27.7'sinin fonksiyonel okumaz-yazmaz oldugu, bu okumaz-yazmazlarin %98'inin
de az gelismis lilkelere ait oldugu gercegi, okumanin sosyolojik bir olgu olmasi niteligini ortaya
koymaktadir (Zapata, 1994:123’ den akt. Yilmaz, 1995). Diinyanin 17. biiyiik ekonomisine sahip
olan Tiirkiye’'nin insani gelismislik endeksleri yoniinden cok daha asagilarda olmasinin 6nemli
nedenlerinden birinin kiiltiirel azgelismislige 6zellikle de okuma yazma Kkiiltiiriinli yeterince
gelistirmemesine bagh oldugu ifade edilmektedir (Ortas, 2014). Okuma, toplumlarin az
gelismislik sorununu asmalarindaki 6nemli bilesenlerden biridir. Okuyan bireyler toplumun
gelisimine katkida bulunabilirler. Bu nedenle okuma becerilerinin kazanimina ve okuma
aliskanhigini gelistirmeye yonelik projelerin iiretilmesi her zaman bir gereksinim olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Okudugunu Anlama Becerilerimiz Ne Kadar lyi?

Okudugunu anlama becerilerimizin ne durumda olduguna bakildiginda karsimiza su
bilgiler ¢ikmaktadir. Okuma becerilerini degerlendirmeye yonelik yapilan uluslararasi bir sinav
olan Uluslararas1i Okuma Becerilerinde Gelisim Projesi'nde (Progress in International Reading
Literacy Study- PIRLS) Tiirkiye 35 iilke icerisinde 28. olmustur (MEB, 2003). Uluslararasi
Ogrenci Degerlendirme Programi (Programme for International Student Assesment-PISA) 15
yas ¢ocuklarinin sahip olduklar: bilgiyi gercek yasam durumlarina ne kadar uygulayabildiklerini
ve toplumsal isleyise etkin bir sekilde katilmak i¢in gerekli olan becerilere ne diizeyde sahip
olduklarini degerlendirmektedir. PISA smnavinda yer alan sorular metin {zerine
temellendirilmis, gercek durum sartlarin1 basarmaya yonelik gruplar halindeki ¢oktan se¢meli
ve acik uglu sorulardan olusmaktadir. Ogrenciler farkh testlerin farkli kombinasyonlarin
almaktadir. Matematik, Fen, Okuma basar1 testleri yani sira, 6grenciler, 6gretmenler ve okul
yoneticileri tarafindan doldurulan anketler ile iilkeler, okullar, siniflar ve 6grenci 6zellikleri ile
tutumlarina iligkin bilgiler de toplanmaktadir. U¢ yilda bir yapilan ve biiyiik bir katihmla
gerceklestirilen PISA degerlendirme sinavlari, iilkelerin farkli donemlerde siirekli kendi
durumlarint goérmeleri, tlkeler arasinda dogru Kkarsilastirmalar yaparak kendi egitim
politikalarini ¢agin gerekleri dogrultusunda gilincellemelerine kaynak teskil edebilmektedir. Bu
durumda Tiirk 6grencilerin durumunu analiz etmek, egitim sistemimizin ortaya koydugu
tirtinlerin niteligini gérmek ve neler yapilabilecegi lizerinde konusmamiz agisindan énem PISA

sonuglar1 6nem tasimaktadir.

PISA sonuglarina gore Tirkiye, okuma becerileri bakimindan 2003 yilinda 41 iilke
icerisinde 34. sirada, 2006’da 56 iilke icerisinde 37.sirada ve 2009’da ise 65 iilke icerisinde 41.
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sirada yer almistir (Celen, Celik ve Seferoglu, 2011). PISA 2012 Ulusal On Raporuna (2013) gore
Tirkiye okuma alaninda 60 tilke icerisinde 42. sirada yer almaktadir. Son olarak 2015’te yapilan
PISA sinav sonucuna gore Tirkiye 72 llke icerisinde 41. siradadir (Organisation for Economic
Co-operation and Development-OECD, 2015). Sonuglar incelendiginde, Tiirkiye’nin uluslararasi
diizeyde okuma becerileri konusunda iyi bir konumda olmadig1 goriilmekte olup yapilan bazi
arastirmalar da (Arikan ve Yildirim, 2014; Yildirim ve Arikan, 2014) bu durumu net bir sekilde
ortaya koymaktadir.

Asagl yer alan tablolar PISA 2009 ve PISA 2012 sinavinda okuma becerisi basarisi
acisindan bolgelere gore Tiirkiye'nin durumunu ve ayni zamanda PISA 2009 ile PISA 2012
arasindaki degisimleri karsilastirmali olarak ortaya koymaktadir. PISA sinavlari ortaya koymus
oldugu sonuclar agisindan ¢ok biiyilk 6nem tasimaktadir. Ciinkii PISA sinavlarinin
degerlendirme kriterleri dogrudan iilkelerin sahip oldugu egitim programlari ile iliskili degildir.

Tablo 1. Tiirkiye’deki egitim bélgelerine gére 2009 PISA okuma basarisi dagilimi

N Okuma Ortalama  Okuma Standart Sapma

TR1 [stanbul 800 472.17 77.47
TR2 Bati Marmara 244 468.24 71.72
TR3 Ege 620 469.13 78.30
TR4 Dogu Marmara 525 459.64 85.59
TR5 Bat1 Anadolu 481 481.04 78.23
TR6 Akdeniz 637 469.43 83.95
TR7 Orta Anadolu 296 476.40 80.31
TR8 Bat1 Karadeniz 375 466.09 83.95
TR9 Dogu Karadeniz 216 474.48 75.26
TRA Kuzeydogu Anadolu 142 459.47 89.40
TRB Ortadogu Anadolu 218 430.36 74.81
TRC Giineydogu Anadolu 442 421.35 81.00

Tim 4996 464.19 81.94

Not. 2009 PISA OECD Ort. 493 (Yildirim ve Arikan, 2014; Arikan ve Yildirim, 2014’ten alinan izinle
yeniden bu makalede kullanilmistir).

Tablo 1 degerlendirildiginde egitim bolgeleri arasinda ciddi farklar oldugu ayni zamanda
bolgelerin kendi iclerinde de 0Ogrenci basarilari agisindan homojen bir yapi gostermedigi
anlasilmaktadir (aritmetik ortalamalara ve standart sapmalara gore).
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Tablo 2. Tiirkiye’deki egitim bélgelerine gére 2012 PISA okuma bagarisi dagilimi

N Okuma Ortalama  Okuma Standart S.

TR1 [stanbul 791 486.30 87.39
TR2 Bat1 Marmara 194 490.48 92.15
TR3 Ege 585 492.62 77.89
TR4 Dogu Marmara 492 493.53 72.80
TR5 Bat1 Anadolu 517 486.36 81.28
TR6 Akdeniz 630 473.12 93.01
TR7 Orta Anadolu 261 502.87 84.63
TR8 Bati Karadeniz 260 460.77 75.95
TR9 Dogu Karadeniz 212 477.92 79.82
TRA Kuzeydogu Anadolu 171 459.31 76.93
TRB Ortadogu Anadolu 243 434.04 82.49
TRC Gilineydogu Anadolu 492 422.50 76.95

Tiim 4848 475.49 85.92

Not. 2012 PISA OECD Ort. 496 (Yildirim ve Arikan, 2014; Arikan ve Yildirim, 2014’ten alinan izinle
yeniden bu makalede kullanilmistir).

Tablo 2 degerlendirildiginde egitim bolgeleri arasinda ciddi farklar oldugu ayni zamanda
bolgelerin kendi iclerinde de 6grenci basarilari agisindan homojen bir yap1 gostermedigi
anlasilmaktadir (aritmetik ortalamalara ve standart sapmalara gore). Sadece OECD
ortalamasinin iistiinde Orta Anadolu Bolgesi goriilmektedir.

Tablo 3. 2009 PISA ve 2012 PISA sonuglarina gére okuma basarilari karsilastirmalari

2009 OKUMA 2012 OKUMA
P10 P90 P90-P10 P10 P90 P90-P10

TR1 istanbul 374.17 569.34 195.17 337.57 608.27 270.70
TR2  Bati Marmara 373.04 55420 181.16 359.16 59696 237.80
TR3  Ege 364.81 570.06 205.25 389.72 589.96 200.24
TR4  Dogu Marmara 348.43 57437 225.94 394.70 587.09 192.39
TR5 Bati Anadolu 382.89 577.64 194.75 385.08 600.74 215.66
TR6  Akdeniz 355.73 581.69 225.96 361.02 608.72 247.70
TR7  Orta Anadolu 36695 580.02 213.07 390.24 60894 218.70
TR8  Bati Karadeniz 349.14 571.68 222.54 36231 56195 199.64
TR9  Dogu Karadeniz 375.04 57215 197.11 37447 58196 207.49
TRA  Kuzeydogu Anadolu 33499 571.22 236.23 361.68 55599 194.31
TRB  Ortadogu Anadolu 330.76  529.04 198.28 325.07 537.29 212.22
TRC  Gilineydogu Anadolu 311.64 528.15 216.51 316.02 521.54 205.52

Tim 355.63 569.12 213.49 365.23 587.88 222.65

(Yildirim ve Arikan, 2014; Arikan ve Yildirim, 2014’ten alinan izinle yeniden bu makalede kullanilmistir).
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Tablo 3 incelendiginde hem 2009 PISA’da hem de 2012 PISA’da %10 ile %90 dilimindeki
ogrenciler arasinda ciddi okuma basarisi farklari oldugu goriilmektedir. Yukarida ifade edildigi
gibi 2012 PISA sinavinda lilke puaninin arttifina yonelik yorumlar bu tablo degerlendirildiginde
asilsiz ¢cikmaktadir. 2012 PISA tablosu degerlendirildiginde kirmizi renkteki oklar %10 ile %90
dilimindeki 0Ogrenciler arasindaki basar1 farkinin 2009'a gore daha fazla acildigim
gostermektedir. Genel toplama bakildiginda farkin 2009’da 213.49 iken 2012’de bu farkin
222.65’e ciktig1 anlasilmaktadir. Bu durum da basari farkinin 2012’de daha da arttigini ve 2012
PISA sinavinda okuma 6grenme alaninda Tiirkiye'nin basarisinin azaldigini géstermektedir.

Yine 2015 PISA sonuglarina gore de Tiirkiye’nin matematik ve fen alanlarinda oldugu
gibi okuma alanindaki basarisinin da ge¢mis yillarla karsilastirildiginda iyice distigi
gorilmektedir. OECD’nin resmi web sayfasindaki 2015 PISA sonuglar: dikkatlice incelendiginde
2006 yilinda gerceklestirilen sinavdan sonra fen ve matematik alanlarindaki durumun sabit
oldugu ancak okuma alaninda basarinin giderek azaldigi anlasilmaktadir. Yine ii¢ 6grenme
alaninda da Tirkiye'nin basarisinin OECD ortalamasinin altinda oldugu goériilmektedir. Buna ek
olarak 2015 verilerine gore kizlar ile erkekler arasindaki okuma alanindaki basar farki, kizlar
lehine iyice a¢ilmis olup bu farkin anlamli oldugu da goériilmektedir (MEB, 2015; OECD, 2016).

Yukaridaki sonuglara gére okudugunu anlama becerilerimizin ¢ok iyi diizeyde olmadigini
soylemek miimkiindiir. Okudugunu anlama becerilerinin gelisimi okuma aliskanlig1 ile de ¢ok
yakindan iligkilidir. Peki, okuma aliskanligimiz ne durumda? Okuma aliskanligimizin nasil ve ne
diizeyde olduguna iliskin bilgiler asagida sunulmustur.

Okuma Aliskanligimiz Nasil ve Ne Diizeyde?

Turkiye'de 26 ilde 6212 kisi ile gerceklestirilen arastirma sonucunda cikarilan okuma
haritasinda, yilda ortalama 7.2 kitap okundugu belirtilmektedir. Tiirkiye Okuma Kiiltiri
Haritasi’'nda okuyanlara ait ortalama kitap sayisi Tablo 4’de sunulmustur (Kultir Turizm
Bakanlig1 Kiitiiphaneler ve Yayinlar Genel Midiirligii, 2010).

Tablo 4. Okuyanlar ve ortalama kitap sayisi

Okuyanlar Ortalama kitap sayis1

Secici ve dlizenli okuyanlar Yilda ortalama 14,5 kitap okuyor
7-14 yas grubu bireyler Yilda ortalama 12 kitap okuyor
Kadinlar Yilda ortalama 7.3 kitap okuyor
Erkekler Yilda ortalama 7.1 kitap okuyor
Bekarlar Yilda ortalama 10.1 kitap okuyor
Yasaminin biiyiik kismini biiyiik sehirde gegirenler Yilda ortalama 7.7 kitap okuyor
Aylik 3001-5000 arasinda geliri olanlar Yilda ortalama 10.9 kitap okuyor
4 kisilik aile bireyleri Yilda ortalama 7.6 kitap okuyor
Evinde internet baglantisi bulunanlar Yilda ortalama 8.4 kitap okuyor
Ogrenciler Yilda ortalama 11.1 kitap okuyor

(Kiiltiir Turizm Bakanlig1 Kiitiiphaneler ve Yayinlar Genel Miidiirliigii, 2010).
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Yilmaz (2012), okuma aliskanliklar1 diizeylerini siniflarken, iki ayda bir kitap ve daha az
okumay1 “zayif okuma aliskanligi”, ayda bir kitap okumay1 “orta diizey okuma aliskanligi” ve ayda
iki kitap ve daha fazla okumay1 da “giiclii okuma aliskanligi” olarak belirtmistir. S6zii edilen
siniflandirmaya bakildiginda ve Tiirkiye'deki yetiskinlerin yilda 7.2 kitap okudugu dikkate
alindiginda okuma aliskanliginin ¢ok da iyi diizeyde olmadig1 goriilmektedir.

Bireylerin okuma aliskanliklarinin yeterli olmadigi ya da onceki yillara gore azaldigi
yapilan arastirmalar ile ortaya konulmustur (Yilmaz, 1995; Aksac¢lhioglu ve Yilmaz, 2007; Odabas,
Odabas ve Polat, 2008; Ungan, 2008; Karasahin, 2009; Oguz, Yildiz ve Hayirsever, 2009; Kus ve
Tiirkyllmaz, 2010; Iscan, Arikan ve Kiiciikaydin, 2013; Milli Egitim Bakanlig1 Konya Il Milli
Egitim Midirliigii [MEB], 2016). Bunun sonucu olarak okuma aliskanligini gelistirmeye yonelik
projeler gelistirmeye ve uygulamaya ihtiya¢ duyuldugu ortadadir.

Okuma Ahskanhiginin Kazandirilmasinda Ogretmenlerin Rolii Nedir?

Okuma aligkanlhiginin kazandirilmasinda okul oOncesi egitimden itibaren 6grencinin
hayatinda etkin bir role sahip olan 6gretmenlere biiyiik gorevler diismektedir. Alanyazinda
Peter etkisi olarak bilinen “Sahip olamadigini veremeyecegi” anlaminda kullanilan kavrama
siklikla rastlanmaktadir (Applegate ve Applegate, 2004). Buna gore Ogretmenlerin okuma
deneyimlerinin ve okuma zevklerinin olmamasinin 6grencilerde de benzer etkiye yani okumaya
karsi isteksizlige neden olacagi belirtilmektedir (s. 561). Eger 6gretmen cok okuyan bir
ogretmense kendi siniflarindaki 6grenciler de ¢ok kitap okumaktadir (Von Sprecken ve Krashen,
1998). Rol model olarak 6gretmenler, siniflarinda 6zellikle keyif alarak, hoslanarak okuma
etkinlikleri yaptiklarinda 6grencilerin de severek, isteyerek okuma yaptiklar1 ve yasam boyu
okur olmalari saglanmis olmaktadir (Gambrell 1996’dan akt. Schmitt, 2009). Bu durumda merak

edilen soru, “Acaba 6gretmenler okuyor mu?” sorusudur.

Ogretmenlerin Okuma Ahskanhg Ne Durumda?

Rol model olarak sorumlulugu biiyiik olan 6gretmenler {lizerine yapilan bir arastirmada
(Sahiner, 2005), 6gretmenlerin % 27,3'linlin yilda birka¢ kitap okudugu ifade edilmektedir.
Yiizde 32’sinin 2 ila 3 ayda bir kitap okurken, % 20’sinin ayda bir kitap, %17,3’ linlin de ayda iki
ve daha fazla kitap okuduklar belirtilmektedir. %3,3’tiniin ise hi¢ kitap okumadiklar
belirtilmistir. Ttirkiye’nin Okuma Aliskanligi Karnesi'nde 6gretmenlerin durumuna bakildiginda
ise 0gretmenlerin %33,4’linlin diizenli, % 63,3’lnilin bazen, % 3,3’liniin hi¢ kitap okumadigi
sonucuna rastlanmaktadir (Cocuk Vakfi Cocuk Edebiyati Okulu, 2006). Benzer sekilde gelecegin
O0gretmeni olacak olan 6gretmen adaylarini 6rnekleme alarak yapilan arastirmalarin sonuglarina
bakildiginda da; sonuclarin tatmin edici diizeyde olmadigi gériilmektedir. Ornegin; Kus ve
Tiirkyi1lmaz’a (2010) gore, Sosyal Bilgiler ve Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin bir 6nceki senelerinde
20’den fazla kitap okuyanlarin % sadece 8’ dir. Yilmaz’'a gore (2006) Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Egitim Fakiiltesi Simf Ogretmenliginde 6grenim goéren ogrencilerin %64,1'i orta
diizeyde okuyan, %20,9’u ¢ok okuyan okur tipi olarak belirlenmistir.
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Okumaya Yonelik Olumlu Tutum Olusturmak ve Okuma Aliskanligini Gelistirmek
icin Neler Yapilmal1?

Alan yazin taramasindan karsimiza temel olarak su iki sonu¢ cikmaktadir: (1) Kitap
okuma ahskanhgimiz yeterli diizeyde degil! (2) Ogretmenler de kitap okumuyor! Dolayisi ile
o0gretmenlerin kitap okumaya yonelik farkindaliklari ve okumaya yonelik tutumlari biiyiik 6nem
tasimaktadir. Ciinkii rol model olan 6gretmenler ancak kendileri okuduklarinda ve okumaya
yonelik olumlu tutuma sahip olduklarinda 6grencilerinde kitap okumaya karsi olumlu tutum
olusturabilecekler ve okuma aliskanliklarim gelistirebileceklerdir.

Yukarida s6zii edilenlerden hareketle cevaplanmasi gereken su 6nemli sorular karsimiza
¢ikmaktadir:

1. Ogrencilerde kitap okumaya yoénelik olumlu tutum ve okuma aliskanhig nasil
gelistirilebilir?

2. Ogretmen adaylarinin bu konuda yetistirilmesine yonelik neler yapilabilir?

S6zi edilen sorulara cevap aramak icin okumaya yonelik olumlu tutumlarin
olusturulmasina iliskin alan yazin taranmis ve siklikla okuma c¢emberleri yontemi ile
karsilasilmistir (Daniels, 2002; Allan, Ellis ve Pearson, 2005; Schoonmaker, 2014). Okuma
cemberleri yonteminin bireylerin okumalarinin bilissel, duyussal ve sosyal yonden gelisimleri
lizerinde etkileri oldugu goriilmektedir (Dogan, Yildirim, Cermik ve Ates, baskida).

Ogrencilerde kitap okumaya yonelik olumlu tutum olusturmada ‘okuma ¢cemberlerinin’
etkisi goz onlinde bulunduruldugunda 6gretmenlerin bu yontemle yetistirilmeleri de uygulama
acisindan onem tasimaktadir. Bu nedenle dnce egitim fakiiltelerinde 6grenim goren 6gretmen
adaylarinin bu konuda yetistirilmeleri gerekmektedir. Okumaya yonelik tutumun kiigciik
yaslardan itibaren kazandirilmasi son derece énemli oldugundan 6zellikle sinif 6gretmenlerinin
bu konuda yetistirilmeleri ise ayrica biiyiik bir 6nem tasimaktadir.

Yukarida bahsedilen iki soruya cevap verebilme amaciyla bir proje gelistirilmistir.
Turkiye’'de yapilan arastirmalarin ¢ogunun bir sorunu ortaya koymaya yonelik oldugu yani daha
¢cok betimsel arastirmalar olarak yapildigi ancak sorunlarin ¢oziimiine yonelik deneysel
calismalarin azinlikta oldugu bilinmektedir. Bu durumdan hareketle s6z konusu sorunlara
¢6zlim liretme diisiincesiyle bir calisma icine girilmistir. Proje, TUBITAK 1001 arastirma projesi
kapsaminda 2013 yilinda C puani almis, eksiklikleri arastirmacilarin katkisiyla giderilerek 2017
yilinda ‘Bir adim da biz atalim: Okuyalim, paylasalim, okutalim ve yayalim’ bashg ile TUBITAK
1001 projesi olarak kabul edilmistir.

Bir Adim da Biz Atalim: Okuyalim, Paylagalim, Okutalim ve Yayalim” adh TUBITAK
1001 Projesinin Kapsami Nedir?

Proje temel olarak li¢ asamadan olusmaktadir. Her asama bir y1li kapsamaktadir. Okuma
tutum ve aliskanhigin1 gelistirme amacina yonelik olarak okuma c¢emberleri yontemi
uygulanmaktadir. Projenin birinci asamas1 tamamlanmak iizeredir. Her asamada yapilacak
calismalar kabaca asagida sunulmustur:
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Projenin birinci yilinda yani birinci asamasinda (2017-2018 egitim 6gretim yil1) sinf
O0gretmeni adaylarinin okuma aliskanligl ve okumaya yonelik tutumlar: belirlenmistir. Okuma
aliskanligl ve okumaya yonelik tutumu diisiik ve orta diizeyde olan 6gretmen adaylar1 arasindan
goniillii olan dordii yedek 24 kisi okuma cemberleri etkinliklerine katilmak iizere secilmistir.
2017-2018 egitim 6gretim yilinda 6gretmen adaylari ile birlikte okuma ¢emberleri etkinlikleri
ylriitiilmeye baslanmistir. Okuma ¢emberleri, 6gretmen adaylarina sunulan kitaplar arasindan
kendi ilgileri dogrultusunda yaptiklar: secimler ile karar verdikleri her bir kitap i¢in yaklasik 15
giin stiren birlikte okuma seriivenidir. Her 15 gilinde bir se¢im yapilan kitaplar dogrultusunda
okuma c¢emberleri tekrarlanmistir. Boylece bir egitim 6gretim yilina karsilik gelen yaklasik
dokuz ayda 18 kez okuma ¢emberleri olusturulmustur. Her okuma ¢emberinde bir kitap okuma
etkinligi yapildig1 icin dokuz aylik siire icerisinde toplam 18 kitap okunmustur.

Tim okuma ¢emberlerinde; oncelikle gruplarda alinan rollerin gerekleri yerine
getirilerek okunanlar tartisilmistir. Tartisma etkinliginin sonucu olarak ise drama yapma, resim-
afis hazirlama, kisa film ¢ekme, oldugu takdirde filmini izleme, sergi diizenleme, kitap fuarlarina
katilma, yazarla bulusma, internet ortaminda forum/blog olusturma gibi farkh etkinlikler
seklinde tirtinler ortaya konmustur.

Sekil 1. Fotograf, okuma g¢emberleri gruplarinda 6grencilerin afis galismalari ve kisa film
cekimleri icin fotograf cekimi calismasini géstermektedir. Bu fotograf TUBITAK 1001 “Bir
adim da biz atahim: Okuyalim, paylasalim, okutalim ve yayalim” projesine katilan
ogrencilerden izin alinarak ve proje ylritictsinidn onayiyla bu makaleye eklenmistir (2018).

Her kitap okuma etkinligi sonunda yari-yapilandirilmis goriisme formlari ile 6gretmen
adaylarinin okumaya yonelik diisiinceleri ve tutumlar1 belirlenmistir. Okuma c¢emberleri
uygulamalari, rubriklerle (dereceli puanlama anahtar1) de degerlendirilmistir. Ogretmen
adaylarinin okuduklarini anlamalari ise grafik diizenleyici ve coktan se¢gmeli okudugunu anlama
testleri ile degerlendirilmistir.
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Sekil 2. Fotograf, okuma ¢emberleri gruplarinda yapilan degerlendirmelere iliskin bir 6rnegi
gostermektedir. Bu fotograf TUBITAK 1001 “Bir adim da biz atalim: Okuyalim, paylasalm,
okutalim ve yayalim” projesine katilan 6grencilerden izin alinarak ve proje yurutiicisinin
onaylyla bu makaleye eklenmistir (2018).

Ogretmen adaylar yetistirme programinin sonunda, adaylarin giiclii okuma aliskanligina
sahip okurlar olup olmadigi ve okumaya yonelik tutumlarinda degisiklik olup olmadig: tespit
edilecektir. Yilmaz'a, gore (2012) ayda iki kitap ve tlizerinde kitap okuma “giicli okuma

=N

aliskanlig1” olarak nitelendirilmistir. Programin tiim asamalarina katilip giicli okuma
aliskanligina sahip ve okumaya yo6nelik tutumunda da olumlu ydnde degisiklik olan 6gretmen

adaylarina “gli¢lii okuma aliskanligina sahip okur” sertifikasi verilecektir.

Arastirmanin ikinci yilinda yani ikinci asamasinda (2018-2019 egitim-68retim yili)
sosyo-ekonomik diizeyi dusiik semtlerdeki ilkokullarda 0grenim goéren oOgrencilerin okuma
aliskanliklar1 ve okumaya yonelik tutumlar1 belirlenecektir. Okuma aligkanligi ve okumaya
yonelik tutumu diisiik diizeyde olan 10 ilkokuldaki 6grenciler arasindan okuma cemberleri
etkinliklerine katilmak ftizere gruplarin olusturulmasi gergeklestirilecektir. “Gli¢lii okuma
aliskanlig1” na sahip olan 6gretmen adaylari, sosyo-ekonomik diizeyi diistik olan ilkokullarda bir
asil bir gozlemci olarak goérev almak iizere okuma cemberleri olusturacaklardir. Boylece 10
okulda yaklasik 250-300 ilkokul 6grencisi ile okuma ¢emberleri etkinlikleri yiriitiilecektir.

Uygulanacak olan okuma ¢emberleri etkinlikleri bir egitim-6gretim yil siirecektir.

Okuma c¢emberleri, 6gretmen adaylarinda uygulandig1 gibi ayni sekilde 6grencilere
sunulan kitaplar arasindan kendi ilgileri dogrultusunda yaptiklari segimler ile 15 giinde bir
olusturulacaktir. Dolayisi ile 6grenciler 15 giinde bir kitap, ayda iki, yilda 24 kitap okumus
olacaklardir. Her 6grenci kendi ilgisi dogrultusunda kitab1 segecegi icin cemberlerde yer alan
ogrenciler de degismis olacaktir. Olusturulacak tiim okuma c¢emberlerinde alinan roller
dogrultusunda okunanlar tartisilacaktir. Ogrenciler, tartisma etkinligi sonucunda, drama yapma,
resim-afis hazirlama, eger varsa kitaba yonelik film izleme, sergi diizenleme, yazarla bulusma ve
internet ortaminda forum/blog olusturma gibi farkli etkinlikler ile ortaya bir {iriin koymus
olacaklardir. Her kitap okuma etkinligi sonunda yari-yapilandirilmis goriisme formlar ile
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ogrencilerin okuma ¢emberlerine yonelik diisiinceleri ve tutumlari ortaya ¢ikarilacaktir. Ayrica
okuma cemberleri uygulamalari, dereceli puanlama anahtarlar1 ile degerlendirilecektir.
Okuduklarini anlamalar1 ise grafik diizenleyici ve dereceli puanlama anahtar1 ile
degerlendirilecektir. Yilin sonunda 6grencilerin okumaya yonelik tutumlarinda degisiklik olup
olmadigi ve giiclii okuma aliskanligina sahip okur olup olmadiklari tespit edilecektir. Programin
tim asamalarina katilip basarili olan 6grencilere “glicli okuma aliskanlifina sahip okur
sertifikas1” verilecektir.

Arastirmanin iictincii yilinda yani Ugilincii asamada (2019-2020 egitim-0gretim yil),
okuma c¢emberleri etkinliklerinin alanda goérev yapan o6gretmenlere tanitilmasi amaciyla
arastirmacilar tarafindan 15 giinliik siireleri iceren atdlye calismalar yiiriitiilecektir. Atolye
calismalarinin icerigi de yine ayni sekilde okuma cemberlerinin uygulamali olarak 6gretmenlerle
ylriitiilmesine dayanmaktadir. Farkli okullarda bir okuma ¢emberi uygulamasi yapilacaktir.
Okuma c¢emberlerinde alinan roller dogrultusunda tartisma etkinligi gerceklestirilecektir.
Tartisma iiriinii olarak da yine drama yapma, resim-afis hazirlama, eger varsa kitaba iliskin film
izleme, sergi diizenleme, yazarla bulusma ve internet ortaminda forum/blog olusturma gibi
farkl etkinlikler ortaya konulacaktir.

Sonug Tartisma ve Oneriler

Tiirkiye’de okuma aliskanliginin yeterli diizeyde olmamasi ciddi bir sorun olarak ifade
edilebilir. Okuma aliskanligimiz belli bir diizeye geldiginde hem bireysel hem de toplumsal
olarak bir ¢ok katki saglanabilir. Okuma ¢emberleri yonteminin ise okuma alisakanligina ve
okumay1 yonelik olumlu tutum olusturma ve gelistirmeye O6nemli katkilarinin olacagi
diisiintilmektedir.

Kitap okumanin bireysel yonden bir¢cok katkisi bulunmaktadir. Okuma eylemi, Freire
(1983)’ nin de dedigi gibi kisinin kendi yasantisini ve sosyal diinyay1 anlamasina doniik olarak
insanin gelisimi ve biiylime siirecinin genis bir kismin1 olusturmaktadir. Bilgi edinme ve
O0grenme siirecinde kitap onemli bir aractir. Kitap okuyanlar akademik olarak daha basaril
olduklarini ifade etmektedirler. Gallik (1999), 6grencilerin okumalariyla akademik basarilari
arasinda anlaml bir iliski bulmustur. Yine bircok calisma da bu iliskiyi olumlu yoénde
destekleyecek bulgular ortaya koymustur (Agirdag ve Vanlaar, 2018; Frijters vd., 2018). Okuma,
sadece okuma basarisini degil ayni zamanda genel bilgiyi de artirmaktadir (Cunningham ve
Stanovich, 1988’den akt. Clark ve Rumbold, 2006). Ote yandan dil becerilerini ve diisiinme
becerilerini gelistirmektedir. Bagka bir deyisle kitap okuyanlarin akici ve giizel konustuklari,
okudugunu anlamada daha basarili olduklari, kelime hazinelerinin daha zengin oldugu ve dil
kurallarint daha dogru kullandiklar1 bilinmektedir. Daha fazla elestirel ve yaratici
diisinmektedirler. Kisisel anlamda da, kendini kesfetme ve tanima, kendine giiven, saygin birey
olma, kendini gerceklestirmede de 6nemli katkilar1 olmaktadir. Arastirma sonuclarinda kitap
okumanin duyussal yonden insani rahatlattifl, mutlu ettigi ifade edilmekte (Howard, 2011),
okuma ile korkunun giice, can sikintisinin keyfe, gerginligin ise huzura doniisebildigi (Nell,
1988) belirtilmektedir.
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Kitap okumanin toplumsal yénden de bircok katkis1 vardir. Ornegin, bireylerin farkli bakis
acilariin gelistigi, farkli insanlar1 ve kiiltiirleri tanima ve anlamaya c¢alistiklari, topluma daha
yararli olma cabasi icinde olduklar1 goriilmektedir (Dogan, 2014). Dolayisi ile bu baglamda
demokratik toplumlarin gereksinim duydugu diisiinen ve duyarli bireylerin kazanilmasi icin
gereken en temel becerilerden biri olan okuma ile (Sever, 2011) daha demokratik toplum olma
yoniinde ilerlemeler kaydedilecegi aciktir. Ornegin, yapilan bir arastirmada bazi bireylerin
okuduklarindan elde ettiklerini arkadaslar1 ve ailesiyle paylastiklari, bazilarinin ise baskalarinin
beklentilerini karsilamak amaciyla yani uyum amaciyla okuduklar1 belirtilmektedir (Baker ve
Wigfield, 1999). Okuyan bireyler, kiiltiirel ve sivil yasami zenginlestirmede Onemli rol
oynamaktadirlar ve iyi vatandas olmaktadirlar (National Endowment for the Arts, 2007).

Okuma cemberleri yonteminin kullanimina dayali olarak daha 6nce de sozii edilen
uygulamaya konulan proje ile hem 6gretmen adaylarinin hem de ardindan onlarin yetistirecegi
ilkokul 6grencilerinin okuma aliskanliklar1 ve tutumlarinda olumlu yénde degisiklikler olacag:
beklenmektedir. Bunlarin yanisira okudugunu anlama becerilerinin de gelisecegini sdylemek
miikindiir. Bu projenin, yakin ve uzak zaman diliminde bireylerin hem kendi gelisimlerine hem
de toplumun gelisimine katkis1 olacagi umulmaktadir. Yapilmasi gereken artik sorunlar
saptamak ya da betimlemek degil ¢6ziim iiretmektir. Bu nedenle de bu ¢alismanin ayn1 zamanda
uygulamali arastirmalara 151k tutacag ve katki saglayacagi diisiintilmektedir.
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